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Завтрак

Каша молочная рисовая 200 226,4
Бутерброд 100/15 ; 12 574,14
Коф напиток 200 123, 9

Обед

Салат из с в .капусты 100 107,5
Суп с клец. на к/б со см. 300 346,75
Карт пюре с отв.мясом 260/57,5 465,73
Хлеб ржаной,пшеничный 150 247,2
Компот из сухофруктов 200 99,8
Яблоки 170 98

Полдник
С о к  ф р у к т о в ы й 200 112

Булочка школьная Г 7 6 229,85

1.Ужин
Салат луковый 48 53
Туш овощи с зап.рыбой 170/113 280,54
Хлеб с маслом 150/15 286,3
Чай сладкий молочный 2 0 0 125,2

Отв.яйцо 4 0 63

2 .У ж и н
Кондитерские изделия 30 104,2

Ряженка 200 140

Медицинская сестра Гиззатуллина Н Р.


